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DE KRACHT VAN DE ELEMENTEN
IN DE ACUTE ZORG
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M‘geneeskunde speelt zich af op het snijvlak van krachﬂ die voortdurend in beweging zijn. Soms subtiel, soms
onvoorspelbaar en overweldigend. Net als de elementen.

Tijdens het NVIAG Jaarcongres 2026 staan we stil bij deze krachten — water, lucht, vuur en aarde — als metafoor voor
de dynamiek van ons vak. De patiént die binnenkomt met een ogenschijnlijk stabiel beeld, maar onder de oppervlakte in
beweging is. De situatie die in seconden kan omslaan. De afwegingen die vragen om scherpte, ervaring en soms lef.
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De elementen water, aarde, lucht en vuur vormen niet alleen de basis van onze leefwereld, maar spelen ook een
belangrijke rol binnen de acute geneeskunde. Tijdens dit congres verkennen we hoe deze elementen terugkomen in
uiteenlopende acute ziektebeelden en behandelstrategieén. Van infectieziekten uit water en grond tot de fysiologische
ontregeling bij hoogteziekte, barotrauma en hitteberoerte, en van extreme MEvmgsinvloeden tot innovatieve POCUS-
geleide vochttherapie: deze sessies verbinden pathofysiologie, diagnostiek en [Sraktische acute zorg in een inspirerend

programma voor de acute internist

0  ons gewend bent, hebben we een programma samengesteld dat zowel inhoudelijk sterk als praktisch
toepasbaar is. Met inspirerende sprekers, actuele inzichten en ruimte voor uitwisseling — omdat juist daar, tussen
collega’s, nieuwe perspectieven ontstaan. 5

Want hoe complex de situatie ook is: in de kern blijft ons vak draaien om het herkennen van patronen in de chaos. Om
het bewaren van overzicht wanneer alles in beweging is. Om het vinden van balans tussen de elementen.

Wij kijken ernaar uit u te verwelkomen.
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Sten Deurvorst - internist acute ge
Jeske van Diemen - fellow acute genees| am
Kristel van den Eerenbeemt - internist acute geneeskunde, Treant
Mark van Geffen - internist acute geneeskunde, Catharina Ziekenhuis
Yvonne Groenen - internist acute geneeskunde, St. Jans Gasthuis

Sharif Pasha - internist acute geneeskunde, Haaglanden Medisch Centrum
Niels Raaijmakers - internist acute geneeskunde, St. Jans Gasthuis

Noortje Zelis - internist acute geneeskunde, Maastricht UMC+
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ﬂ SESSIE 1 - WATER - " |
“. ——a g \ L .
09.00-09.15  Welkom en opening . Drs. Maryse Besseler
Voorzitter Congrescommissie, NVIAG
09.15-09.45  Onder druk - de diepte in Dr. Pieter-Jan van Qoij

.?ﬂ)‘gr duikarts, Royal Netherlands Navy
- .09.45-10.15  Onder de huid - sturen met POCUS‘%’n vochtbalans_‘ Dr. Saﬁ"ge.Ier horst

. "Arts-o.nderig.eker, UMC Groningen

e i E
10.15-10.45  Onder de oppervlakte - giftige ontmoetingen Dr. Edgar Peters
. Internist-infectioloog en acute geneeskunde, Amsterdam UMC

10.45-11.15  Pauze §’H*
1 5-'_1 1.45  Onder water - tussen overleven en verdrinken Drs. Ingvar Berg
CEOQ en SEH-arts, Surfing Medicine International

- R
" 'SESSIE2 - JUNIOR NVIAG &~
11.45-12.45  Best practices . Dr. Jeske van Diemen

Bestuurslid, jNVIAG
12.45-13.45  Lunchpauze

SESSIE 3 - WETENSCHAP VAN EIGEN BODEM

. 13.45-14.15  Algemene ledenvergadering Dr. Sharif Pasha
: Voorzitter, NVIAG
byl .

14.15-14:30  Terugkoppeling beurswinnaars Dr. Geert Groeneveld
- Voorzitter Beurscommissie, NVIAG

~ Dr. Noortje Zelis
. Lid Congrescommissie, NVIAG

SESSIE

o= =

16.00-16.30 Uit de grond - wat ongemerkt wortel schiet Br'..JJa1cob'i_eﬁ”H'c‘_iogerwerf_
Internist-infectioloog en acute geneeskunde, Radb(_)_'qu_lmc

16.30-17.15 Uit balans - acute ontregeling in beeld (APEX) Drs. Dewa Westerman en dr. David Baden =

Internist acute geneeskunde, Maastricht UMC+en -
17.15 Basial SEH-arts, Diakonessenhuis ' {
19.00 Diner Op inschrijving & . \
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SESSIE 1 - VUUR 3 "
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09.00-09.15  Welkom en opening . Drs. Maryse Besseler

Voorzitter Congrescommissie, NVIAG

09.15-09.45  Tot het uiterste - presteren als het erop aankomt Drs. Stef Bouman

Fell jologie, Maastricht UMC+
. 1_*' s

 09.45-10.15  Tot oververhitting - als warmte het overneemt *-A&,Dr. Jelmer Alsma en drs. Nathalie Dollee
a0 -~ . ._\ﬂternrsf acute geneeskunde, Erasmus MC en SEH-arts, Franciscus

e

10.15-10.45  Tot het kookpunt - waar vuur sporen nalaat Drgjrdee Lucas

Bmws, EERS L WAL CHlillTS
10.45-11.15  Pauze *

SESSIE 2 - LUCHT

11.15-12.00 p hoogte - wanneer lucht schaars wordt Dr. Remco Berendsen o
4 Anesthesioloog en alpinist, LUMC
12.00-12.30  Op adem - zuurstof onder druk Prof. dr. Rob van der Hulst

Emeritus hoogleraar hyperbare geneeskunde, Maastricht UMC+

12.30-13.15  Lunchpauze

¥ SESSIE 3 - WAAR ALLE ELEMENTEN SAMEN KOMEN
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. “_ﬁ,—-’--« : 3 - Hetdiner ter afsluiting van de
3e

Katendrechtse Hoofd 25 ~ eerste congresdag vindt plaats
3072 AM Rotterdam aan boord van de ss Rotterdam.
De ss Rotterdam is uitstekend bereikbaar Aanvang: 19.00 u
——— met het openbaar vervoer en de auto!™ T e e e ior kost € 60
"‘ ~ Parkeren is mogelijk in de omgeving. - wiﬂ?n;eﬁ; #ee R ¢
B "~ inclusief drankjes.
T] ACCREDITATIE S ot
Accreditatie is aangevraagd bij NVIAG -
B ¥ derlandse Internisten info@acuteinternisten.nl
1 (NIV). 28 www.acuteinternisten.nl  ©
Aantal punten wordt later S
bekendgemaakt. P
_i-"'

R Lid Geen lid
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N.V.LA.G | EEN INSPIREREND CONGRES! I
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